CiIiTY OF FORT BRAGG

News Release

June 29, 2022 FOR IMMEDIATE RELEASE

POSITIVE COVID-19 TEST NOTIFICATION

The City of Fort Bragg is fortunate to have engaged citizens who actively participate in the local political
process. Monday’s, June 27, 2022 City Council meeting in particular, exemplified our engaged
citizenship with a large number of in-person attendees providing public comment.

The City has been notified of an attendee of the recent City Council meeting that tested positive
yesterday. As a result, the City of Fort Bragg encourages citizens who attended the City Council
meeting in-person on Monday, June 27" to take a Covid test and follow appropriate protocols to limit
exposure.

As a reminder to all, we can all limit the transmission of COVID-19 with a few simple steps:

¢ Continue masking indoors in public places. Masks are still required for everyone in some
settings, including public transit and long-term care facilities.

e Keep gatherings small (less than 25), outdoors if possible, especially if food is served.

e Test using PCR or Rapid Antigen Test before travel, gatherings or visits. Tests are available
over the counter, through your provider, or at County test sites.

e Stay home if you test positive, or if you have symptoms. If you might have COVID, call your
medical provider quickly for a very effective antiviral prescription.

e Follow guidance regarding isolation and/or quarantine measures to prevent further infection.

e Get vaccinated and boosted, if you are able to do so.

The following links provide additional information to assist the community in preventing the further
spread of the COVID-19 virus.

Public Health Department of Mendocino County Home Isolation Instructions for People with COVID-19
and their Households and Close Contracts guidance is located at:
https://www.mendocinocounty.org/home/showpublisheddocument/47814/637759427613730000 in
Espariol and English.

The California Department of Public Health provides local guidance for local jurisdictions on isolation
and quarantine of the general public at: https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-
19/Guidance-on-Isolation-and-Quarantine-for-COVID-19-Contact-Tracing.aspx.

Testing resources provided by the County of Mendocino is found at:
https://www.mendocinocounty.org/community/novel-coronavirus/covid-19-testing.

The County of Mendocino provides a testing FAQ at:
https://www.mendocinocounty.org/community/novel-coronavirus/frequently-asked-questions/covid-

testing-faq
For more information, please call the County of Mendocino’s COVID-19 Call Center at (707) 472-2759

or by emailing DOC-callcenter@mendocinocounty.org. The call center is open Monday — Friday from
8:30 a.m. — 5:00 p.m. for further information. Se Habla Espafiol.
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CiuDpAD DE FORT BRAGG

Comunicado de Prensa

28 de junio 2022 PARA ENTREGA INMEDIATA

NOTIFICACION DE PRUEBA POSITIVA DE COVID-19

La ciudad de Fort Bragg tiene la suerte de contar con ciudadanos comprometidos que participan
activamente en el proceso politico local. La reunion del Concejo Municipal del lunes 27 de junio de
2022 en particular, ejemplificd nuestra ciudadania comprometida con una gran cantidad de asistentes
en persona que brindaron comentarios publicos.

La Ciudad ha sido notificada de un asistente a la reciente reunion del Concejo Municipal que dio
positivo ayer. Como resultado, la Ciudad de Fort Bragg alienta a los ciudadanos que asistieron
personalmente a la reunién del Concejo Municipal el lunes 27 de junio a hacerse una prueba de Covid
y seguir los protocolos apropiados para limitar la exposicion.

Como recordatorio para todos, todos podemos limitar la transmisiéon de COVID-19 con unos simples
pasos:

e Continie enmascarando el interior de los lugares publicos. Todavia se requieren mascaras
para todos en algunos entornos, incluido el transporte publico y los centros de atencion a largo
plazo.

¢ Mantenga las reuniones pequenas (menos de 25), al aire libre si es posible, especialmente si
se sirve comida.

¢ Realice la prueba mediante PCR o prueba rapida de antigenos antes de viajar, reunirse o
visitar. Las pruebas estan disponibles sin receta, a través de su proveedor o en los sitios de
prueba del condado.

o Quédese en casa si da positivo o si tiene sintomas. Si es posible que tenga COVID, llame a su
proveedor médico rapidamente para obtener una receta antiviral muy efectiva.

¢ Siga la guia con respecto a las medidas de aislamiento y/o cuarentena para prevenir mas
infecciones.

e Vacunarse y reforzarse, si puede hacerlo.

Los siguientes enlaces brindan informacion adicional para ayudar a la comunidad a prevenir una mayor
propagacion del virus COVID-19.

Los recursos de prueba proporcionados por el Condado de Mendocino se encuentran en:
https://www.mendocinocounty.org/community/novel-coronavirus/covid-19-testing.

El condado de Mendocino proporciona preguntas frecuentes sobre las pruebas en:
https://www.mendocinocounty.org/community/novel-coronavirus/frequently-asked-questions/covid-

testing-faqg.

Las instrucciones de aislamiento del hogar del Departamento de Salud Publica del condado de
Mendocino para personas con COVID-19 y sus hogares y la guia de contratos cerrados se encuentran
en: https://www.mendocinocounty.org/home/showpublisheddocument/47814/637759427613730000 en
espaniol e ingles.
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El Departamento de Salud Publica de California brinda orientacion local para las jurisdicciones locales
sobre el aislamiento y la cuarentena del publico en general en:
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Guidance-on-Isolation-and-
Quarantine-for-COVID-19-Contact-Tracing.aspx.

Para obtener mas informacién, llame al Centro de llamadas COVID-19 del condado de Mendocino al
(707) 472-2759 o envie un correo electronico a DOC-callcenter@mendocinocounty.org. El centro de
llamadas esta abierto de lunes a viernes de 8:30 am. a 5:00 pm. para mayor informacion. Se habla
espaniol.
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